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Leia o texto abaixo:

A lenda da erva - mate
Contam que um guerreiro guarani, que pela velhice não podia mais sair para as

guerras, nem para a caça e pesca, porque suas pernas trôpegas não mais o
levavam, vivia triste em sua cabana. Era cuidado por sua filha, uma bela índia
chamada Yari, que o tratava com imenso carinho, conservando-se solteira, para
melhor se dedicar ao pai.

Um dia, o velho guerreiro e sua filha receberam a visita de um viajante, que foi
muito bem tratado por eles. À noite, a bela jovem cantou um canto suave e triste
para que o visitante adormecesse e tivesse um bom descanso e o melhor dos
sonos.

Ao amanhecer, antes de recomeçar a caminhada, o viajante confessou ser
enviado de Tupã e, para retribuir o bom trato recebido, perguntou aos seus
hospedeiros o que eles desejavam, e que qualquer pedido seria atendido, fosse
qual fosse.

O velho guerreiro, lembrando que a filha, por amor a ele, para melhor cuidá-lo,
não se casava apesar de muito bonita e disputada pelos jovens guerreiros da tribo,
pediu algo que lhe devolvesse as forças, para que Yari, livre de seu encargo afetivo,
pudesse se casar.

O mensageiro de Tupã entregou ao velho um galho de árvores de caá e ensinou a
preparar a infusão, que lhe devolveria as forças e o vigor, e transformou Yari em
deusa dos ervais, protetora da raça guarani.

A jovem passou a chamar-se Caá-Yari, a deusa da erva-mate, e a erva passou a
ser usada por todos os componentes da tribo, que se tornaram mais fortes,
valentes e alegres.
Glossário
Trôpegas: cambaleantes.
Tupã: nome do trovão na mitologia indígena tupi (cultuado como deus dos
deuses).
Encargo: obrigação.
Caá: erva-mate.
Infusão: preparado de água fervente despejada sobre uma substância (geralmente
erva).
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a) Quem era Yari e por que ela não se casava? _____________________________

___________________________________________________________________

b)  O que aconteceu quando o velho guerreiro recebeu a visita do viajante?

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

c)Quem era o viajante e qual presente ele ofereceu ao velho guerreiro?

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

d)Por que o velho guerreiro desejava recuperar suas forças? __________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

e) Em que Yari foi transformada por Tupã? ________________________________

___________________________________________________________________

f)  Qual ensinamento a lenda transmite ao leitor? ___________________________

___________________________________________________________________

2) Circule os verbos das frases.

a) Yari cuidava do pai com muito carinho.

b) O viajante entregou um galho de caá ao velho guerreiro.

c) A erva-mate tornou-se muito importante para a tribo.

3) Retire do texto:

a) Quatro palavras LH: _________________________,_______________________,

_______________________________, __________________________________.

b) Seis palavras com SS: _________________________, _____________________

____________________________, _____________________________, _______

___________________________, _________________________.

c) Dois substantivos próprios: ___________________________, ______________.
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4) Produção Escrita

Imagine que você fosse o viajante enviado por Tupã. Escreva um pequeno texto

contando como foi conhecer Yari e seu pai.

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

5) Complete o quadro abaixo de acordo com o que é pedido:

PALAVRA SEPARAÇÃO SILÁBICA Sílaba 
tônica

Classificação de acordo 
com a sílaba tônica

Índia

Tupã

Mais

Guerreiro

Pudesse

Imagens retiradas da internet
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Gabarito
Interpretação

a)Era a filha do velho guerreiro e permaneceu solteira para cuidar do pai.

b)Ele recebeu um viajante e o tratou com muita hospitalidade.

c)Era um mensageiro enviado por Tupã e ofereceu o galho de caá, ensinando a

preparar a infusão.

d)Para que sua filha pudesse se casar e seguir sua vida.

e)Foi transformada na deusa dos ervais, chamada Caá-Yari.

f)Resposta pessoal. Sugestão: o texto ensina sobre amor, cuidado com a família,

gratidão e generosidade.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2) a) cuidava.    b) entregou.     c) tornou-se.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

3)a) Velhice, filha, melhor, velho
b) Adormecesse, tivesse, confessou, fosse, pudesse, devolvesse, passou.
c) Tupã, Yari.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
4) Produção de escrita. Resposta pessoal.
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

5) Índia → possui três sílabas (ín-di-a). A sílaba tônica é a antepenúltima (ÍN), 
portanto é uma proparoxítona. 
Tupã → possui duas sílabas (tu-pã). A sílaba tônica é a última (PÃ), sendo uma 
oxítona. 
Mais → possui apenas uma sílaba. As palavras com uma única sílaba pronunciadas 
com intensidade são classificadas como monossílabas tônicas. 
Guerreiro → separa-se em guer-rei-ro. A sílaba tônica é "rei", que é a penúltima, 
portanto é uma paroxítona. 
Pudesse → separa-se em pu-des-se. A sílaba tônica é "des", a penúltima sílaba, 
sendo uma paroxítona. 

Habilidades da BNCC
EF15LP03 – Localizar informações explícitas em textos. 
EF35LP03 – Identificar a ideia central do texto, demonstrando compreensão 
global. 
EF04LP14 – Identificar, em textos, o uso dos sinais de pontuação. 
EF04LP07 – Identificar, em textos, substantivos, adjetivos e verbos. 
EF04LP16 – Produzir respostas escritas com clareza e coerência. 
EF04LP10 – Inferir informações implícitas em textos lidos. 
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